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Уважаемый Александр Евгеньевич! 

 
 

В Гатчинском муниципальном округе остро стоит вопрос о доступности 

спортивной диспансеризации (медицинского обследования) для граждан всех 

возрастов, систематически занимающихся физической культурой и спортом, 

выполняющих нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса ГТО. 

В настоящее время в Гатчинском округе работает только один врач 

спортивной медицины на 150 тыс. чел. систематически занимающихся физической 

культурой и спортом. Из-за отсутствия полноценно работающего отделения 

спортивной медицины (врачебно-физкультурного диспансера) занимающимся 

физической культурой и спортом приходится длительно проходить медицинское 

обследование.  

Для несовершеннолетних спортсменов некоторых специалистов 

предоставляет ГБУЗ ЛО «Гатчинская КМБ» в дни спортивной диспансеризации (по 

отдельному графику спортивных школ), но многих врачей (узких специалистов) 

занимающиеся физкультурой и спортом вынуждены проходить самостоятельно, в 

большинстве случаев пользуясь услугами негосударственных медицинских 

организаций. Стоимость прохождения профосмотра для одного 

несовершеннолетнего спортсмена (для получения им допуска к участию в 

муниципальных соревнованиях) по расценкам Гатчинской КМБ превышает 25 тыс. 

руб., и только половина этой суммы покрывается за счет ОМС.  

Сегодня в Гатчинском округе работают 5 муниципальных спортивных школ 

и более 10 спортивных организаций и клубов иных форм собственности. Вопрос 

прохождения профосмотров даже для их воспитанников стоит очень остро.  

Для получения медицинского допуска к участию в соревнованиях 

совершеннолетними спортсменами Гатчинского муниципального округа полностью 

отсутствует комиссия узкопрофильных специалистов. Взрослые спортсмены имеют 

возможность попасть только к врачу спортивной медицины для итогового 

заключения, а все обследования в соответствии с требованиями приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 

1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
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включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях» 

(далее – Приказ №1144н) должны проходить в порядке общей очереди полиса ОМС 

к специалистам, собирая их заключения в лист осмотра (что в современных реалиях 

растягивается на срок более месяца) или пользоваться услугами частных 

медицинских организаций. 

Такой алгоритм получения медицинского допуска на соревнования 

усложняет процедуру формирования сборных команд Гатчинского муниципального 

округа для участия в официальных физкультурно-спортивных соревнованиях 

Ленинградской области. Особенно остро это отражается при формировании 

Сборных команд Гатчинского округа из спортсменов старше 18 лет к участию в 

Сельских спортивных играх Ленинградской области, Спартакиаде ветеранов и 

пенсионеров Ленинградской области, Фестивалях ГТО для разных возрастных 

категорий, региональных этапов Всероссийских соревнований «Кросс Нации», 

«Лыжня России», «ЗаБег.РФ», «Земля Спорта» и другие. 

В Гатчинском округе давно назрел вопрос об открытии полноценного 

отделения спортивной медицины, которое могло бы ежедневно в формате одного 

дня проводить обследование и выдавать заключение занимающимся физической 

культурой и спортом в соответствии с Приказом № 1144н. 

Более того, в соответствии с пунктом 9 «в» перечня поручений Президента 

Российской Федерации от 18.12.2023 № Пр-2466 по итогам заседания Совета при 

Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта, 

органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации предписано 

принять меры, направленные на дальнейшее развитие системы оказания первичной 

медико-санитарной помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом, обратив особое внимание на организацию функционирования 

медицинских пунктов объектов спорта и отделений (кабинетов) спортивной 

медицины медицинских организаций. 

Полноценный спортивный диспансер на территории Гатчинского 

муниципального округа мог бы принимать спортсменов и ближайших 

муниципальных районов (Ломоносовского, Волосовского, Тосненского, Лужского), 

где так же остро стоит вопрос со спортивной диспансеризацией. 

В связи с этим просим рассмотреть вопрос о расширении доступности 

спортивной диспансеризации в Гатчинском муниципальном округе и близлежащий 

районах путём создания спортивного диспансера, что напрямую окажет влияние на 

количество граждан, вовлеченных в занятия физкультурой и спортом и выполнение 

нормативов испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса ГТО. 

 

  

Глава Гатчинского  

муниципального округа                                                                        В.А. Филоненко 
 

 
исп. Васильева Л.Н. 

8813-71-3-84-85 
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